Planning entrainement saison 2024-2025

(Rev2)
Abbaretz ou terrain 2 terrain 2 Issé ou SAFFRE SYNTHE OU SAFFRE
Issé ou SYNTHE Saffré ou | SYNTHE | Saffre ou | Puceul |Abbaretz ou SYNTHE (TER2) ou SYNTHE SAFFRE SYNTHE (TER2) ou
Puceul Puceul Abbaretz Puceul Abbaretz (TER2) Abbaretz
13h30
14H
14H30
15H
15H30
16H
16H30
17H
17H30
17h30-19h ASFC 17h30-19h ASFC
18H U1iM et UL1U13 F U1l Jeremy
Jeremy + aides + aides
18H30
Sem paire
19H 581?]43;8-12;)2 18h30-20H
i _ _ - . GARDIEN Gre -
19H30 19h-20h30 Lty ZEines N 1 oh-20Nh30 19h-20h30 Julie et Ben 19h00-20h45 19h-20h30 t Christooh 2 Ll =201 19h-20H30
U14/Ul5 U14/U15F uls8 U12/U13 M |19h-20h30 , . € nstopne FEMININE :
U11F/U13F ) . . , sénior F U14/uU15 Ul2/U1l3 M . . . U18 Mathias +
. Vincent Julie et Mathias + Matéo + U18F Ben . . . i : U18/sénior Kevin et
20H Jéremy : . ) Adrien Vincent et aides| Matéo + aides : Yvan
et Aides Salomé Yvan aides aides
20H30
21H
Commentaire

U10/U11F - U12/U13F avec U11M le mercredi




