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CATEGORIE U18 
 

 

 

Identification 

Quel est le nom de votre club? * 

GJ PIERRE BLEUE 

Quel est votre numéro d'affiliation? * 

554118 

Indiquez le nom de votre référent PEF * 

RAKOTOSON ANTSA 

Indiquez le numéro de téléphone de votre référent 

+33646851913 

Indiquez l'adresse mail du référent 

antsarkt@aol.com 

Etes vous un club labélisé? * 

  
Oui 

  
Non 

  
En cours de labélisation 

   

mailto:antsarkt@aol.com
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Actions PEF 
Il faut que vous résumiez les actions que vous avez mises en place en précisant en quoi consistaient ces 

actions, qui en était l'organisateur, où se sont elles déroulées, à quelle date, quels en étaient les objectifs et qui 

étaient les acteurs concernés? 

Quel était le nom de votre action? * 

Connaitre les sanctions disciplinaires  

Qui était présent durant cette action? * 

 

  

Un 

éducateur 

Un 

dirigeant 

Le référent 

PEF 
Parents 

Service 

civique 

Grands 

Parents 
Autres 

Quelle personne 

animait l'action?  

✓ ✓ 

     

Acteurs présents 
       

✓ 

Si autres précisez qui 

joueurs 

Précisez la date des actions réalisées * 

 

28 / 08 / 2021 
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Précisez l'objectif des actions réalisées * 

 

connaitre les sanctions disciplinaires afin de bien se comporter sur le terrain pendant le match 

Où se déroulait les actions mises en place? * 

 

centre de la rose des vents à Piriac sur Mer 

Quelle(s) catégorie(s) de licenciés participaient à la ou aux activités que vous avez 

réalisez? 

  
U7 (U8,U9) (U10,U11) (U12,U13) (U14,U15) (U16,U17) (U18,U19) 

Féminine 
        

Masculine 
      

✓ ✓ 

Combien il y avait t-il de participants? * 

28 

Combien de temps durait l'activité proposée? * 

1H 
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Sur quel thème du PEF tournait la ou les actions réalisée(s)? * 

 

  
Santé 

  
Engagement Citoyen 

  
Environnement 

  
Fair-Play 

✓ 

 
Règle du jeu et arbitrage 

  
Culture foot 

  
Autre :   

 

Faites un bref résumé de l'activité proposée. * 

Sous forme de brainstorming: les 3 cartons (blanc, jaune, rouge) sont affiché. En interrogeant 

au hasard un maximum de joueurs pour trouver les réponses. C'est l'occasion de rappeler les 

règles de jeux ainsi que les nouveauté annuels + fiches annexes 

Ajoutez des photos de ces actions. 

Fichiers envoyés 

  
sanction disciplinaire u18 - antsarkt@aol.com.jpg 
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Observations 

Avez-vous eu des retours sur les actions menées? * 

 

✓ 

 
Oui 

  
Non 

Si oui lesquels? 

à refaire 

Quel est votre ressenti sur les actions menées? 

Partage et diffusion 

Vos actions PEF sont-elles représentées sur votre site internet? 

  
Oui 

✓ 

 
Non 

Utilisez-vous un moyen précis pour faire connaitre vos actions PEF? 

✓ 

 
Oui 

  
Non 

Si oui décrivez le 

le district 

Partagez vous vos actions sur les réseaux sociaux? 

✓ 

 
Oui 

  
Non 
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Si oui Lesquels? 

 

  
Facebook 

  
Instagram 

  
Linkedin 

  
Youtube 

  
Pinterest 

  
Autre :   

 

Merci de votre participation et n'oubliez pas que "le succès ne s'imite pas il se crée." 
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Document annexe : 
 
PREAMBULE :  

- Avant d’aborder les sanctions disciplinaires, les nouveautés ou rappels : 

o Une main volontaire sur une action où il y a hors-jeux sera sanctionnée 

o Un 6 mètre peut être joué à deux dans la surface, l’adversaire n’a pas le droit de 

pénétrer dans la surface tant que le ballon n’a pas été botté. 

o Une main est sanctionnable à partir du bas de l’aisselle. 

 

- CARTON BLANC :  Exclusion temporaire de 10 minutes 

o Contestation - Manifester sa désapprobation en paroles ou en actes 

▪ 1ere ou 5eme fois 

▪ Sans insultes ni coup 

o Simulation 

o Créer un attroupement sans coup ni insulte. 

 

- CARTON JAUNE :   Avertissement (6 cas)   

o Se rendre coupable d’un comportement antisportif (CAS) : tacle irrégulier, tirage de 

maillot, enlever son maillot…  

o Enfreindre avec persistance les lois du jeu. 

▪ Multiplier les petites fautes ‘’normalement non sanctionnable’’ 

o Retarder la reprise du jeu.  

▪ Ne jamais toucher au ballon quand il n’est pas pour nous!  

o  Ne pas respecter la distance requise quand le jeu reprend par CPA 

▪ Ne pas être arrêté devant le ballon. 

▪ Ne pas augmenter l’envergure de son corps (lever la jambe…) 

o  Pénétrer ou revenir sur le terrain de jeu sans l’autorisation préalable de l’arbitre. 

▪ ATTENTION : j’ai déjà mis un rouge sur la situation avec la double… 

o  Quitter délibérément le terrain de jeu sans l’autorisation préalable de l’arbitre. 

 

- CARTON ROUGE :   Exclusion définitive 

o Recevoir un deuxième avertissement au cours du même match.  

o Anéantir une occasion de but manifeste d’un adversaire se dirigeant vers le but en 

commettant une faute passible d’un coup franc ou d’un pénalty.  

o Empêcher un adversaire de marquer un but ou anéantir une occasion de but manifeste 

en touchant volontairement le ballon des mains,  

o Se rendre coupable d’une faute grossière à l’encontre d’un joueur.  

o Se rendre coupable d’un comportement violent.  

o Cracher sur un adversaire ou toute autre personne.  

o Tenir des propos ou faire des gestes blessants, grossiers ou injurieux. 

- La sanction est possible pour tous les actes commis à l’égard d’un joueur, d’un officiel, d’un 
dirigeant ou du public pendant ou en dehors de la rencontre. 

  
- Ne pas oublier que l’arbitre est Humain : 
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● il peut se tromper, ne pas tous voir et ne pas tout entendre. 
● Il a sa perception des choses et donc d’un arbitre à l’autre l’application des sanctions n’est 

pas nécessairement la même. 


